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Расписание занятий внеурочной деятельности в 9-х классах 

 на 2025-2026 учебный год 

Ф.И.О. Программы внеурочной деятельности Группа 
Время 

занятий 

День недели 

Райш А.Р. Разговоры о важном 9А 09:00-09:45 Понедельник 

Ефимова Н.Г. Разговоры о важном 9Б 09:00-09:45 Понедельник 

Московских М.А. Разговоры о важном 9В 09:00-09:45 Понедельник 

Ильина О.Г. Разговоры о важном 9Г 09:00-09:45 Понедельник 

Новоселова А.А. Разговоры о важном 9Д 09:00-09:45 Понедельник 

Райш А.Р. Россия-мои горизонты 9А 16:15-17:00 Четверг 

Ефимова Н.Г. Россия-мои горизонты 9Б 16:15-17:00 Четверг 

Московских М.А. Россия-мои горизонты 9В 16:15-17:00 Четверг 

Ильина О.Г. Россия-мои горизонты 9Г 16:15-17:00 Четверг 

Новоселова А.А. Россия-мои горизонты 9Д 16:15-17:00 Четверг 

Бегонюк И.П. Культура речи 9А 16:15-17:00 Четверг 

Московских М.А. Культура речи 9Б 16:15-17:00 Четверг 

Московских М.А. Современный русский язык 9В 16:15-17:00 Пятница 

Артюх О.В. Культура речи 9Г 16:15-17:00 Четверг 

Артюх О.В. Культура речи 9Д 17:00-17:45 Четверг 

Рачевская А.С. Английский язык для общения 9Д 9В 9Г 16:15-17:00 Вторник 

Сударикова О.И. Клуб знатоков английского языка 9А 9Б  

 

16:15-17:00 Среда 

Сударикова О.И. Клуб знатоков английского языка 9Г 9Д  

 

16:15-17:00 Вторник 

Гарибян Д.А. Лабораторный химический анализ 9АБВГД 17:10-17:55 Вторник 

Костарева А.С. Информационная безопасность 9АБВГД 16:15-17:00 Понедельник 

Костарева А.С. Информационная безопасность 9АБВГД 16:15-17:00 Среда 

Терешкова Т.И. Цифровая физика 9АБ 16:15-17:00 Понедельник 

Рудина Е.В. Цифровая физика 9 ВГД 16:15-17:00 Понедельник 



 

 

Сизова Е.В. История и культура СПБ 9АБВГ 16:15-17:00 Четверг 

Сизова Е.В. Глобальные компетенции 9АБВГ 16:15-17:00 Среда 

Новоселова А.А. Олимпиадный интенсив. Обществознание 9Д 17:00-17:45 Четверг 

Крагель К.А. Финансовая грамотность 9А 15:00-15:45 Понедельник 

Ильина О.Г. Финансовая грамотность 9Б 17:10-17:55 Вторник 

Ильина О.Г. Финансовая грамотность 9В 16.15-17.00 Вторник 

Ильина О.Г. Финансовая грамотность 9Г 17:10-17:55 Четверг 

Ильина О.Г. Финансовая грамотность 9Д 17:10-17:55 Среда 

Прокошева Е.А. Оздоровительное плавание 9АБВГД 16:15-17:00 Вторник 

Молчанов А.В. Геоинформационные технологии России 9АБВГД 16:15-17:00 Среда 

Райш А.Р. Анатомия в деталях 9АБВ 16:15-17:00 Вторник 

Анатомия в деталях 9ГД 16:15-17:00 Среда 

Шевченко Н.А. Спорт для новых вершин 9АБВГД 16:15-17:00 Понедельник 

Молчанов А.В. Путь к профессии 9АБВГД 17:10-17:55 Среда 

Лоннквист Н.А. Траектория взросления 9АБВГД 16:15-17:00 Пятница 
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Расписание занятий внеурочной деятельности в 10-х классах 

 на 2025-2026 учебный год 

Ф.И.О. Программы внеурочной деятельности Группа 
Время 

занятий 

День недели 

Олексюк Ю.В. Разговоры о важном 10А 09.55-10.40 Понедельник 

Палилова О.В. Разговоры о важном 10Б 09.00-9.45 Понедельник 

Олексюк Ю.В. Разговоры о важном 10В 09.00-9.45 Понедельник 

Олексюк Ю.В. Россия –мои горизонты 10А 16:15-17:00 Четверг 

Палилова О.В. Россия –мои горизонты 10Б 16:15-17:00 Четверг 

Олексюк Ю.В. Россия –мои горизонты 10В 17:00-17:45 

 

Четверг 

Палилова О.В. Глобальные компетенции 10БВ 16:15-17:00 Вторник 

Галанина М.Д. Финансовая грамотность 10А 17:10-17:55 Понедельник 

 

Галанина М.Д. Математическая грамотность 10А 15:55-16:40 Пятница 

Галанина М.Д. Основы алгоритмики и логики 10А 17:10-17:55 Пятница 

Полевик Г.Н. Финансовая грамотность 10БВ 17:10-17:55 Среда 

 

Полевик Г.Н. Математическая грамотность 10БВ 16:15-17:00 Среда 

Полевик Г.Н. Основы алгоритмики и логики 10БВ 15:55-16:40 Пятница 

Палилова О.В. Олимпиадный интенсив. История. 10АБВ 15:55-16:40 Среда 

Палилова О.В. Экономические стратегии и решения. 10БВ Каникулярное время 

Олексюк Ю.В. Лаборатория инженерных решений 10АБ Каникулярное время 

Лукашова Н.Л. Современный русский язык 10А 17:10-17:55 Вторник 

Вербина В.А. Культура речи 10Б 16:15-17:00 Четверг 

Вербина В.А. Культура речи 10В 16:15-17:00 Пятница 

Рачевская А.С. Медиагид- переводчик: секреты  

международной коммуникации 

10БВ 16:15-17:00 Среда 

Юровская Л.Л. Молекулярная биология и генетика 10 АБВ 17:10-17:55 Вторник 

Гарибян Д.А. Динамические процессы в химии 10 АБВ 16:15-17:00 Четверг 

Гарибян Д.А. Химия без границ: исследуем и создаем 10АБВ Каникулярное время 



 

Прокошева Е.А. Оздоровительное плавание 10АБВ 16:15-17:00 

 
Четверг 

Шишин В.В. Спорт для новых вершин 10АБВ 16:15-17:00 

 
Пятница 

Молчанов А.В. Путь к профессии 10 АБВ 16:15-17:00 Вторник 
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Расписание занятий внеурочной деятельности в 11-х классах 

 на 2025-2026 учебный год 

Ф.И.О. 
Программы внеурочной 

деятельности 
Группа 

Время 

занятий 

День недели 

Вербина В.А. Разговоры о важном 11Т 09:00-9:45 Понедельник 

Назарова З.А. Разговоры о важном 11Ф 09:00-9:45 Понедельник 

Вербина В.А. Россия –мои горизонты 11Т 16:15-17:00 Четверг 

Назарова З.А. Россия –мои горизонты 11Ф 16:15-17:00 Пятница 

Назарова З.А. Глобальные компетенции 11ТФ 16:15-17:00  Понедельник 

Дмитриев М.С. Научно-технические вызовы 11ТФ 16:15-17:00  Среда 

Рудина Е.В. Технологический прорыв 11ТФ 16:15-17:00 Вторник 

Галанина М.Д. Математическая грамотность 11ТФ  

16:15-17:00 

Понедельник 

 

Галанина М.Д. Финансовая грамотность 11ТФ 17:10-17:55 

 

Понедельник 

 

Галанина М.Д. Элементы прикладной 

математики 

11ТФ 16:15-17:00 Пятница 

 

Галанина М.Д. От степеней до логарифмов 11ТФ 17:10-17:55 

 

Пятница 

 

Вербина В.А. Культура речи 11Т 16:15-17:00 Вторник 

Московских М.А. Культура речи 11Ф 17:10-17:55 

 

Вторник 

Рачевская А.С.  Олимпиадный интенсив. 

Английский язык. 

11ТФ 17:10-17:55 

 Среда 

Юровская Л.Л. Молекулярная биология и 

генетика 

11ТФ Каникулярное время 

Гарибян Д.А. Динамические процессы в 

химии 

11ТФ 16:15-17:00 

Четверг 

Прокошева Е.А. Оздоровительное плавание 11ТФ 16:15-17:00 Пятница 



 

 

Михайлов А.А. Спорт для новых вершин 11ТФ 16:15-17:00 Среда 


